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厚木市手をつなぐ育成会の会長に就任して早 1年となりました。 昨年の会の活動を振り返る

と、久しぶりのバス旅行や クリスマス会など本人たちにとって楽しい行事を行うことができて

本当に良かったです。  

そして令和 6年度がスタート、4月30日（火）には厚木市役所市民福祉部部長の遠藤眞様、

社会福祉法人厚木市社会福祉協議会会長の宮田幸紀様、厚木市身体障害者福祉協会会長の 

畑中靖敏様にご臨席賜り、久しぶりに来賓の方をお迎えしての総会を開催することができま

した。 また、今年は厚木市手をつなぐ育成会創立 60周年 という節目を迎え、総会の際には皆

様に記念誌や記念品をお届けすることができました。 記念誌を作成するにあたっては、会員の

皆さまや事業所の方に寄稿をお願いしました。この会が 60 年続いて来られたのは、それぞれ

の時代の先輩たちの障がいのある子どもたちのため少しでも暮らしやすい世の中に変えていか

なくてはいけないという熱い想いと、行政や関係各機関や事業所の方々の力強い支えがあった

からこそ…と原稿を拝読しながら改めて感じることができました。 

60年前に比べると、障害に対する理解や福祉サービスの充実が進んでいることは確かです。

その影響もあるのか、現在はなかなか会員が増えません。それはこの会の役割がもう十分に果

たされたからなのでしょうか。いいえ、そのようなことは決してありません。新たなる課題は

次から次へ出てきています。ここまでで終わりという区切りはないのです。そのためには私た

ち育成会の存在が必要です。この先 10 年、20 年、この会を存続させていくのは大変なことか

もしれませんが、その社会的役割を感じながらも、むしろ仲間とともに楽しみながら活動を進

めていきたいと思います。 

会員の皆さま、また支援していただ

いている方々、これからもご協力のほ

どよろしくお願いいたします。 

中川孝子 
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青年活動部日帰り旅行 

 

6月30日（日）総勢 30名で、伊豆方面にともしび号で日帰り旅

行に行ってきました。 

伊豆三津シーパラダイスでイルカのショーを観覧し、沼津港

『あじや』で海鮮丼とアジフライの昼食を食べ、明太パーク伊

豆、伊豆ゲートウェイ函南、伊豆わさびミュージアムで買い物を

してとても楽しく会員の親睦を深めることができました。参加者

の感想を載せさせて頂きます。 

 

「お天気にも恵まれ、暑すぎずとてもいい状況でのバス旅行に

なり本当に気分よく過ごすことが出来ました。（E.K.）」 

 

 「伊豆三津シーパラダイスの旅行は、イルカのショーが見ら

れて良かったです。昼食の海鮮丼とアジフライもとてもおいしか

ったです。ソフトクリームも 2つ食べました。ありがとうござい

ました。（M.T）」 

 

「久しぶりの青年学級の旅行で三津シーパラダイスでのいるかショーを見たり、昼食のアジ

フライおいしかったです。皆様の元気なすがたにお会いできて楽しかったです。また来年も参

加したいです。 

 イルカのショーやトドのショーがとてもたのしかったです。（J.O. K.O.）」 

 

「息子はイルカのショーが一番楽しかったと言っています。母は楽しみにしていたアジフラ

イ美味しかったです。（Y.K.）」 

 

「やっぱり皆さんと一緒のバス旅行は楽しかったです。ともしび

号は本当に最高です。私たちが障害者団体だからこそ利用できて感

謝です。この旅行は毎年続けてほしいです。6年前、家族で行ったと

きのお店が閉店していて悲しかったです。以前より観光客が減った

ようで（アニメの聖地なのに）ちょっと心配。（T.N.）」 

 

「今回で2回目の参加でした。今日も楽しかった。1回目は母親、自分、妹の 3人で参加し

た時の事をなつかしく思い出しました。今は亡き母親と、妹を助けていただいている育成会に

感謝しております。まだまだ学びたいことはたくさんあります。（T.K.）」 
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「今日は3か所もめぐり、あちこちと行け、美味なお昼食も

とても良かったです。なかなか身をまかせた旅行などできなか

ったのですが、心が洗われる旅行となりました。ありがとうご

ざいます。（S.M.）」 

「シーパラでショー楽しかったですし、昼食もおいしくて大

満足でした。（K.Y.）」 

 

「今迄行った事のない所だったので、楽しむことが出来まし

た。帰りのバスに乗ってから雨が降り出したが全体的にとても

良かったと思います。役員さんお疲れさまでした。（H.A.）」 

 

「伊豆三津シーパラダイスのショーはとても楽しかったです。昼食も美味

しくて大満足のバス旅行でした。ありがとうございました。（K.O.） 

アジフライおいしかった。（K.K.）」 

 

 「すいぞくかんで、いるかやあざらし、トドがいてかわいかったです。めんたいこはからか

ったです。わさびではアイスクリームがおいしかったです。ひるめしはおいしかったです。

（Y.S.）」 

 

 「今回の旅はイルカが大かつやくしているところが 2回も見れて良かったです。（Y.T.）」 

 

「アジフライがおいしかった。（N）」 
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研修会成年後見制度について 

3月 12日（火）出前講座で厚木市権利擁護支援センターあゆさぽの社会福祉士 重松彩 氏

にお越しいただきました。法務省ホームページの成年後見制度の内容について、現在 2024年

時点ではまだですが 2026年度を目処に見直される可能性がある事や現行の制度の仕組みなど

を教えて頂きました。 

普段の生活では知る事が難しい内容をとても噛み砕いて

お話して下さったので本当に有意義な勉強会でした。 

ありがとうございました。 

研修会のお知らせ 

 

～ 終活について ～ 

講師   厚木市権利擁護支援センターあゆさぽ  

社会福祉士 小池美穂 氏 

日時   9月 10日（火） 10時 30分から 12時 

場所   アミューあつぎ 605号室 

 総会のアンケートで希望が多かった“終活”をテーマにお話をして頂きます。 

 質疑応答の時間もありますので、ささいな事でも気になっていることを質問して、会員の 

皆様の愁いを取り払えたらと思っております。 

 

   編集後記 

   総会でのアンケート、青年活動部の日帰り旅行では、参加した皆様に一言コメントを 

書いていただきました。今後も会員の方の生の声を届けることができ、喜んで読んで 

もらえたらと思っております。（村上） 

 

 

発行所  〒157-0072東京都世田谷区祖師谷３丁目１‐１７ ヴェルドゥーラ祖師谷１０２ 

     特定非営利活動法人障害者団体定期刊行物協会 定価100円（会費に含まれています） 


